青浦区实验中学2026学年第一学期

第五周工作安排表

学校                                                                  2025年9月28日～9月30日
	日  期
	星 期
	时  间
	内  容
	地  点
	负 责 人

	9月28日
	一
	上午9:30
	国旗下讲话
	操场
	邵雷

	
	
	下午16:05
	学校运动会第二次联排
	操场
	王锦炳

体育组

班主任

	9月29日
	二
	上午
	大课间活动暂停，第三节课09:40上，中午11:15用餐
	教室
	年级组长

	
	
	12:30~13:30
	上海市初中生AI应用与数学高阶思维的融合能力研究
	3号楼二、三楼多功能教室
	石菊虹

张婧

	
	
	下午12:40
	学校运动会
	操场
	王锦炳

体育组

班主任

	9月30日
	三
	上午8:00
（一天）
	
	
	

	
	
	若下大雨，不能进行运动会，则按星期三课表上课
	年级组长

	10月1日～7日国庆节休息


六年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人


七年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人


八年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内         容
	地  点
	负责人

	9月30日
	三
	下午16:10
	八年级英语情景剧

区级初赛拍摄
	5号楼小剧场
	郭琦君


九年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内         容
	地  点
	负责人


	教育局、进修学院活动安排：

2026年9月28日（星期一）上午09:00，地点：上海市教师教育学院长宁路院区（长宁区长宁路491弄36号）403会议室，视频资源专家评审会，请计顺娟老师参加。
2026年9月28日（星期一）下午13:00，地点：青浦区教育学院第三会议室，2026年青浦区教育科学研究招标项目开题，请胡俊老师参加。
2026年9月28日（星期一）下午13:00，地点：上海市青浦区华新中学（青浦区华志路318号），青浦区中小学STEM教育工作推进会，请宋秦、余伟峰、吴剑、陈玲玲、麻妍劼老师参加。
2026年9月28日（星期一）下午15:00，地点：青浦区教育学院修业楼2楼B202室，2026-2028学年青浦区德育研修中心组成员（兼职德研员）会议，请姜南老师参加。

2026年9月28日（星期一）下午15：30，地点：线上，腾讯会议：421-740-752，上海市初中生AI应用与数学高阶思维的融合能力研究，请石菊虹、张婧、马雪芳、李霞、陈振阳老师参加。
2026年9月28日（星期一）下午13:30，地点：上海科技管理学校（民星路435号），2026年上海市初中学业水平考试评价会（11:45学院统一坐车前往），请曹娟老师参加。

2026年9月29日（星期二）上午09:00，地点：上海科技管理学校（6：45学院坐车，集中前往），2026初中语文中考考试评价报告会，请汪洋老师参加。

2026年9月29日（星期二）上午09:00~下午16:00，地点：松江区乐都西路1829号(上海对外经贸大学附属松江实验学校思源剧场)，音乐学科市级青年教师研修项目第四次活动，请王逸然老师参加。

2026年9月29日（星期二）上午09:00，地点：上外嘉外，工作室活动，请张芸卉老师参加。
2026年9月29日（星期二）上午09:25，地点：青浦区初等职业技术学校（青浦区朱家角镇祥凝浜路763号），暖心护航 健康成长，请江礼梅老师参加。

2026年9月29日（星期二）下午12:15，地点：上海科技管理学校（民星路435号），2026年上海市初中学业水平考试物理学科考试评价报告会，请吴剑老师参加。
2026年9月29日（星期二）下午13:00，地点：青浦区东方中学，单元作业的设计与优化，请数学学科教师研修基地所有成员参加。

2026年9月29日（星期二）下午13:00，地点：金泽中学（金泽镇培育路101号），上海市“缩小城乡学生艺术素养差距行动实证研究”项目戏曲专场教研活动，请杜帅老师参加。

2026年9月29日（星期二）下午13:30，地点：线上，腾讯会议：661-409-634，2026年青浦区教育科学研究项目结题培训会，请石菊虹、王敏敏、汪洋老师参加。
2026年9月30日（星期三）上午07:00，地点：上海科技管理学校(民星路435号)，初中学业水平考试跨学科案例分析评价报告会，请张红霞老师参加。

2026年9月30日（星期三）上午07:00，地点：上海政法学院附属青浦崧淀中学小剧场，聚焦多元评价，深化初中英语视听说“教-学-评”一体化实践，请王希佳及八年级全体英语教师参加。

2026年9月30日（星期三）上午08：30~11：30，小鹅通直播，学校校本研修计划制定与课程设计培训活动，请陆悦、陈佩、石文娟老师参加。
2026年9月30日（星期三）下午14:00 ，地点：青浦区教育学院，中青年教师教学展示活动（校本课程）具体执行细则解读，请邵雷老师参加。
注：

（1）9月28日（周一）彩排

彩排人员：国旗方阵、校徽方阵、红旗方阵、鲜花队、各班引牌员、各班20人方阵、广播操成员。

彩排时间：16:05 方阵全部到室外篮球场集合；广播操成员到足球场集合。

（2）10月1日～7日国庆节休息，祝全体教职员工节日快乐！
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2026学年行政值班人员名单
	星期
	行政值班老师

	星期日
	顾学军
	余伟峰
	吴  剑

	星期一
	王锦炳
	钟  扬
	

	星期二
	任海斌
	石菊虹
	

	星期三
	胡  俊
	宋  秦
	

	星期四
	王  峥
	戴  青
	薛  颖


2026学年第一学期志愿者安排表
第五周            早上时间:6:50～7:30,下午时间17:00～17:40
	星期
	任务区域
	姓名
	备注
	星期
	任务区域
	姓名
	备注

	星期一早上

	挡车杆外维持秩序
	金怡雯
	
	星期二早上

	挡车杆外维持秩序
	沈  锋
	

	
	挡车杆内指挥学生
	徐  斌
	
	
	挡车杆内指挥学生
	金雨彦
	

	星期一下午
	门外维持秩序
	陆怡玮
	
	星期二下午
	门外维持秩序
	郭琦君
	

	星期三早上

	挡车杆外维持秩序
	张雯艳
	
	
	
	
	

	
	挡车杆内指挥学生
	郁洪娟
	
	
	
	
	

	星期三下午
	门外维持秩序
	葛丽萍
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