青浦区实验中学2025学年第一学期
第二周工作安排表

学校                                                                  2025年9月8日～9月12日
	日  期
	星 期
	时  间
	内  容
	地  点
	负 责 人

	9月8日
	一
	上午9:30
	国旗下讲话
	操场
	王峥

	
	
	下午12:45
	班主任会议
	2号楼二楼多功能教室
	宋秦

	
	
	13:00～16:00 
	区级一般课题结题论证会
	1号楼二楼会议室
	石菊虹

	9月10日
	三
	大课间
	师生一起庆祝第41个教师节活动
	操场
	戴青

	
	
	下午13:00
	英语教研组活动
	3号楼三楼多功能教室
	陈佩

	9月12日
	五
	13:00～14:30
	2025学年青浦区见习基地浸润式培训启动会议
	2号楼二楼多功能教室
	石菊虹

	
	
	下午14:40
	教研组长会议
	1号楼二楼会议室
	顾学军


六年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人

	9月9日
	二
	第8节
	六年级体育活动
	操场
	张雪、李忠、张滢

	9月10日
	三
	16:25～17:25
	六年级学生社团活动
	指定地点
	余伟峰

	9月11日
	四
	六年级第6节课与第8节体活课临时对调
	陈娟

	
	
	第6节
	“戏剧进学校”艺术送教活动
	5号楼二楼小剧场
	宋秦、陈娟


七年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人

	星期一第7节综合实践活动课与星期五第8节课临时互换
	张锐

	9月8日
	一
	16:25～17:25
	七年级学生社团活动
	指定地点
	余伟峰

	
	一
	第8节
	七年级体育活动
	操场
	谢勇、李忠、李馥荃、张滢

	9月10日
	三
	第8节
	
	
	

	9月12日
	五
	第7、8节
	七年级学生大会
	5号楼二楼小剧场
	张锐


八年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内         容
	地  点
	负责人

	9月9日
	二
	第7节
	八年级体育活动
	操场
	王锦炳、陆海空、沈伟、高廷波、刘金龙

	9月11日
	四
	第7节
	
	
	

	9月12日
	五
	第9、10节
	八年级体育活动
	操场
	李忠、邵雷、张泽恒、刘金龙


九年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内         容
	地  点
	负责人

	9月8日
	一
	第7节
	九年级体育活动
	操场
	谢勇、王锦炳、陆海空、沈伟、郭春洪、邵雷、张泽恒、刘金龙

	9月10日
	三
	第7节
	
	
	

	9月11日
	四
	第9、10节
	九年级体育活动
	操场
	高廷波、张雪、张泽恒、刘金龙

	9月12日
	五
	第7节
	九年级进行市级综评网综合实践活动课程教学
	教室
	杨大胜


	教育局、进修学院活动安排：

1. 2025年9月9日（星期二）下午13:00，地点：青浦区教育学院，第五期中小学班主任工作室主持人专题培训 ，请姜南老师参加。

2. 2025年9月9日（星期二）下午13:00，地点：青浦区教育学院，中学艺术（音乐）学科新学期教研工作会议 ，请顾曙萍老师参加。

3. 2025年9月9日（星期二）下午13:30，地点：青浦区教育学院，初中数学新学期工作会议 ，请陆悦老师参加。

4. 2025年9月9日（星期二）下午13:30，地点：青浦区教育学院，初中道德与法治学科新学期教研工作研讨 ，请张萍老师参加。

5. 2025年9月10日（星期三）下午13:00，地点：青浦区教育学院，2025年新教师培训 ，请刘金龙老师参加。

6. 2025年9月10日（星期三）下午13:15，地点：青浦区教育学院，初中物理新学期开学工作会议，请余伟峰、吴剑老师参加。

7. 2025年9月11日星期四下午11:30，地点：青浦区实验中学，九年级跨学科案例分析复习指导，请徐玲、张红霞老师参加。

8. 2025年9月11日（星期四）下午13:00，地点：上海市毓秀学校多功能厅，中学美术开学工作会议，请初中全体美术教师参加。

9. 2025年9月11日（星期四）下午13:00，地点：青浦区实验中学，初中科学开学工作会议，请全体科学教师（带好第二册科学教材与活动手册）参加。

10. 2025年9月11日（星期四）下午13:15，地点：区教育学院报告厅，八九年级学科研修活动，请全区八、九年级初中语文教师参加。

11. 2025年9月11日（星期四）下午13:00，地点：青浦清河湾中学，逄立娟“高峰计划”团队，请胡俊、汪洋老师参加。

12. 2025年9月11日（星期四）下午13:30，地点：区教育学院，中学综合实践活动课程、校本课程开学工作会议暨学科双新培训，请杨大胜老师参加。

13. 2025年9月11日（星期四）下午13:30，地点：心理中心一楼团辅室，中小学心理教师开学工作会议，请各校心理教师参加。

14. 2025年9月11日（星期四）下午13:30，地点：青浦区教育学院，中学信息科技、人工智能学科新学期工作会议，请张薇叶、刘爽老师参加。
15. 2025年9月11日（星期四）下午13:00，地点：上海市教育考试院一号楼五号会议室， 2025学年上海市初中学业水平考试英语教师座谈会，请石菊虹老师参加。
16. 2025年9月11日（星期四）上午9:00，地点：上海市教师教育学院（徐汇区桂林路120号）， 2025年上海市中小学思政课骨干教师培训，请孙智慧老师参加。
注：

（1）区级一般课题结题论证会参加人员：石菊虹、王敏敏、张建华、陈冬艳、钟扬、郁剑、麻妍劼。
（2）9月12日（星期五）下午班团队课时间，九年级进行市级综评网综合实践活动课程教学，请杨大胜、张晶晶（科学）、张琳琳、周萍、董梁、唐逸玲、张群、张薇叶、麻妍劼、陈玲玲、张晶晶（历史）、徐玲老师参加上课。
（3）祝广大教师教师节快乐！！！


基于学程设计的新课堂研究工作坊公开课安排
	学
科
	星期
	时
间
	节
次
	执教
教师
	课的
类型
	教学
内容
	执教
班级
	教学
地点
	听课
教师

	英语
	三
	08:00～08:40
	1
	马雪芳
	导示范师课
	Unit1
	八12
	八12
	马怡玮、王馨

	英语
	三
	08:00～08:40
	1
	吴妙
	
	Unit 2
	九12
	九12
	金雨彦

	英语
	四
	08:00～08:40
	1
	陈艳
	
	Unit1
	六6
	六6
	陆怡玮、祝蕴捷

	地理
	四
	10:50～11:35
	4
	张静燕
	
	地球——人类的家园
	六12
	六12
	张红霞

	生物学
	三
	08:50～09:30
	2
	陈玲玲
	
	生态系统的组成
	九10
	九10
	唐逸玲

	化学
	二
	08:00～08:40
	1
	朱敏鸣
	
	《化学如何造福人类》
	八12
	八12
	杨振懿、陆雨婷

	历史
	三
	08:50～09:30
	2
	王敏敏
	
	希腊城邦和亚历山大帝国
	九6
	九6
	王孙昕、张群

	语文
	四
	08:00～08:40
	1
	汪洋
	
	《第一单元梳理课》
	八12
	2号楼二楼多功能教室
	杨旖旎、刘丹、钮怡文

	语文
	五
	08:50～09:30
	2
	叶剑红
	
	《古诗四首》
	七4
	教室
	陈菲、朱炜

	语文
	五
	10:00～10:40
	3
	张建华
	
	《我爱这土地》
	九2
	教室
	陈冰音、盛均烨

	道德与法治
	三
	08:00～08:40
	1
	张萍
	
	创新改变生活
	九6
	九6
	陆君莉、戴元植

	数学
	二
	10:00～10:40
	3
	柳雪
	
	整式的乘法
	七1
	七1
	王梦婕，廖琪

	数学
	三
	10:55～11:55
	4
	刘英
	
	实数的运算
	八6
	八6
	诸旖旎，史新晨

	数学
	三
	10:55～11:55
	4
	范莉花
	
	解直角三角形
	九4
	九4
	张静颖，戚滢仪

	数学
	五
	10:55～11:55
	4
	王惠芳
	
	解直角三角形
	九1
	九1
	颜娜娜，卜怡情


2025学年行政值班人员名单
	星期
	行政值班老师

	星期一
	戴颖川
	王锦炳
	钟  扬

	星期二
	任海斌
	石菊虹
	

	星期三
	胡  俊
	余伟峰
	

	星期四
	王  峥
	戴  青
	薛  颖

	星期五
	顾学军
	宋  秦
	


2025学年第一学期志愿者安排表
第二周            早上时间:6:50～7:30,下午时间17:00～17:40
	星期
	任务区域
	姓名
	备注
	星期
	任务区域
	姓名
	备注

	星期一早上
	挡车杆外维持秩序
	陈 菲
	
	星期二早上
	挡车杆外维持秩序
	卜怡情
	

	
	挡车杆内指挥学生
	钱海燕
	
	
	挡车杆内指挥学生
	张静燕
	

	星期一下午
	门外维持秩序
	黄丽琴
	
	星期二下午
	门外维持秩序
	王三妹
	

	星期三早上
	挡车杆外维持秩序
	张  伟
	
	星期四早上
	挡车杆外维持秩序
	袁志红
	

	
	挡车杆内指挥学生
	沈  锋
	
	
	挡车杆内指挥学生
	徐  斌
	

	星期三下午
	门外维持秩序
	郭琦君
	
	星期四下午
	门外维持秩序
	杨柳柳
	

	星期五早上
	挡车杆外维持秩序
	郁洪娟
	
	
	
	
	

	
	挡车杆内指挥学生
	张伟丽
	
	
	
	
	

	星期五下午
	门外维持秩序
	马丽雅
	
	
	
	
	


关于青浦教育RTX变更为企业微信的通知
各单位：
根据”教育数字基座”升级整合要求，现将青浦教育RTX系统变更为企业微信。
8月25日起，区教育学院信息中心已开通“青浦教育”企业微信服务，并通过用户中心作了账户同步。目前已有80%的用户可直接登陆企业微信，还有20%的用户因用户中心里未登记手机号（或手机号不是个人微信账户），故无法登陆企业微信。为保障今后工作联系和数字基座工作台应用，请学校RTX管理员协助本校教职工登记或修改本人手机号，详见附件。如原单位已用企业微信的，可与“青浦教育”企业微信切换使用，信息互通。
原RTX系统继续运行1个月，10月1日起停止服务，请大家及时做好群组人员迁移和文件保存。
企业微信可在电脑、平板和手机端安装登陆
附件：用户中心教师账户手机号登记和修改说明
注：详细内容请看大家庭里附件
1

