青浦区实验中学2023学年第一学期
 第十六周工作安排表
                                                                         2023年12月11日～12月15日
学校
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人

	12月11日
	一
	上午09:30
	升旗仪式
	教室
	王峥

	
	
	下午13:00
	班主任会议
	3号楼三楼多功能教室
	

	12月15日
	五
	班会课
	七、八、九年级校广播会
	教室
	宋秦
钟扬

	
	
	下午15:35
	备课组活动
	办公室
	备课组长



六年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人

	12月12日
	二
	第7节
	六年级体育活动
	操场
	高廷波
张雪

	12月13日
	三
	第7、8节
	六年级学生拓展选修活动
	指定地点
	余伟峰

	12月15日
	五
	12:10～14:30
	六年级英语歌曲比赛
	5号楼二楼小剧场
	朱天霞


 
七年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人

	12月11日
	一
	第7、8节
	七年级学生拓展选修活动
	指定地点
	余伟峰

	12月14日
	四
	14:40～17:00
	七年级（1）班、（2）班消防实训课
	盈浦消防救援站
	钟扬、陈江、张建华

	
	
	第7节
	七年级体育活动
	操场
	郭春洪
邵雷/李馥荃

	12月15日
	五
	第6节
	
	
	



八年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内         容
	地  点
	负责人

	12月12日
	二
	第9节
	八年级体育活动
	操场
	徐文豪
张滢

	12月14日
	四
	第8节
	
	
	




九年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内         容
	地  点
	负责人

	12月12日
	二
	第8节
	九年级体育活动
	操场
	庞利荣、沈伟、李忠、谢勇、张泽恒

	12月14日
	四
	第9节
	
	
	



	教育局、进修学院活动安排：
1. 2023年12月11、12日（星期一、二）8:30-16:30，地点：职改办，评审材料，请薛颖老师参加。
2. 2023年12月11日（星期一）下午12:45，地点：东方中学，“名师在课堂”展示课堂观摩（重力）、专家讲座（单元教学）等，请全体初中物理教师及项志红、薛颖、石菊虹、姜南、陆定彧老师参加。
3. 2023年12月12日（星期二）12:50-16:00，地点：上海市闸北第八中学（场中路3000号），开展上海市教育信息化应用标杆培育校（初中组）创建成果交流与研讨活动，请项志红、石菊虹老师参加。
4. 2023年12月12日（星期二）下午13:15，地点：青浦区第一中学（青安路126号），初中道德与法治学科“数字赋能课堂转型”主题研讨活动，请张萍、孙智慧老师参加。
5. 2023年12月12日（星期二）下午13:30，地点：教师进修学院第七会议室（B211），初中数学名优教师专项培训活动——新课程理念下的论文写作，请陆悦、钱海燕、钱星辰、陆定彧、卜怡情、谢晨晨、宋秦、范莉花、姜南、柳雪老师参加。
6. 2023年12月12日（星期二）下午12:50，地点：上海市青浦区崧泽学校中学部阶梯教室（赵巷镇赵华路68号），初中数学课堂培育学生数学阅读能力的实践研究，请姜南、陆定彧、陈江、史新晨老师参加。
7. 2023年12月13日（星期三）一天，地点：徐汇区业余大学（大木桥路434号1号楼），2023上海市家庭教育指导骨干教师培训班活动，请朱炜老师参加。
8. 2023年12月13日（星期三）下午12:45，地点：青浦区重固中学，单元视角下的以读促写教学——以记叙文单元写作指导为例，请郭琦君老师参加。
9. 2023年12月13日（星期三）下午13:00，地点：珠溪中学，青浦区机器人协作小组会议，请薛颖老师参加。
10. 2023年12月13日（星期三）下午13:00，地点：徐泾文体中心，进博志愿者表彰大会彩排，请邵雷老师参加。
11. 2023年12月13日（星期三）下午12:45，地点：清河湾中学，九年级复习教学培训，请各初中九年级物理教师参加。
12. 2023年12月13日（星期三）下午12:45，地点：上海市毓秀学校 （崧文路333号），指向思维品质培养的学习活动设计，请全体八年级英语教师参加。
13. 2023年12月13日（星期三）下午12:45，地点：待定，姜虹特级教师工作室课堂教学与学术交流系列展示活动，请七年级语文备课组参加。
14. 2023年12月13日（星期三）下午12:30，地点：博文学校，中学体育“把握单元主旨 践行融合教学”教学研讨活动，请王锦炳、谢勇及八年级体育任课教师参加。
15. 2023年12月13日（星期三）下午13:30，地点：上师大附属实验中学，E修坊“学用合一”教学建构与学科实践课例研讨活动，请张晶晶（历史）老师参加。
16. 2023年12月14日（星期四）上午09:00，地点：徐泾文体中心，进博志愿者表彰大会演出，请邵雷老师参加。
17. 2023年12月14日（星期四）下午12:15，地点：上海青浦平和双语学校（朱家角路6号），青葵读书班教学展示活动，请杨旖旎、朱炜、钮怡文老师参加。
18. 2023年12月14日（星期四）下午13:00，地点：思源中学，讲座 《技术时代的科学教育》，请全体科学教师参加。
19. 2023年12月14日（星期四）上午09:00，地点：金泽中学 综合楼3楼 电脑房，上午基于新课标的教学实践、下午新课标硬件培训，请全体初中信息科技教师参加。（备注：下午的培训涉及下学年新课标硬件使用，需现场操作，后续不再安排集体培训，内容重要，建议全员参与）
20. 2023年12月14日（星期四）上午09:30，地点：青教院附中，青年教师研修班活动，请邵雷、张泽恒、张滢老师参加。
21. 2023年12月14日（星期四）上午12:40，地点：东方中学录播室，巧设“四维”支架，促进初中学生叙事类文本深度阅读的实践研究——“四叶草” 东方专场，请六、八年级语文教师参加。
22. 2023年12月14日（星期四）9:30-15:30，地点：华东师范大学中北校区教师发展学院网院楼二楼机房，上海市中小学教师数字素养提升研修活动专题培训，请戚滢仪老师参加。

注：
[bookmark: _GoBack]（1）第19周小学科期末考试，期末试卷早作准备，相关出卷教师请于下周（第18周）五之前传顾学军老师（区统考的七年级科学、地理除外）



青浦区实验中学第16周教学实践活动安排

	学
科
	星期
	时
间
	节
次
	执教
教师
	课的
类型
	教学
内容
	执教
班级
	教学
地点
	听课
教师

	地理
	三
	14:45～15:25
	7
	顾圣楠
	见习教师汇报课
	新疆
	七9
	七9班
	徐玲

	化学
	一
	15:35～16:15
	8
	曹娟
	实践课
	碳的化学性质
	九8
	九8
	王琴、朱玉芳、杨振懿

	历史
	一
	15:35～16:15
	8
	王敏敏
	
	早期殖民掠夺
	八11
	八11
	张晶晶、王孙昕、张群

	语文
	二
	13:00～13:40
	5
	徐钢妹
	
	《盼》
	六13
	教室
	杨旖旎、陈菲、刘丹

	
	三
	08:50～09:30
	2
	马丽雅
	
	《月光曲》
	六7
	教室
	叶国兵、徐钢妹、刘丹

	
	三
	13:50～14:30
	6
	叶国兵
	
	《小站》
	六4
	教室
	汪洋、张伟丽、马丽雅



第16周智慧互动课堂实践课安排
	学科
	星期
	时间
	节次
	执教教师
	执教班级
	上课地点
	听课老师

	语文
	二
	08:50～09:30
	2
	杨旖旎
	六5班
	六5班
	智慧课堂相关老师

	语文
	三
	08:50～09:30
	2
	汪洋
	六12班
	2号楼2楼多功能教室
	

	英语
	四
	13:50～14:30
	6
	王馨
	六8班
	2号楼2楼多功能教室
	


基于学程设计的新课堂研究工作坊公开课安排
	学
科
	星期
	时
间
	节
次
	执教
教师
	课的
类型
	教学
内容
	执教
班级
	教学
地点
	听课
教师

	化学
	一
	13:50～14:30
	6
	朱敏鸣
	导师展示课
	碳的化学性质
	九9
	九9
	朱玉芳
郁剑
杨振懿
李徐伟

	音乐
	二
	10:00～10:40
	3
	杜帅
	学员汇报课
	《音乐诉说的民间故事》
	七9
	音乐教室3
	顾曙萍

	
	四
	14:45～15:25
	7
	薛玲玲
	
	《行进中的音乐》
	八1
	音乐教师3
	

	
	四
	08:50～09:30
	2
	王逸然
	
	《节奏与节拍的练习》
	六12
	音乐教室1
	

	信息
	一
	13:00～13:40
	5
	王妙苗
	
	东西方节日的对比
	六8班
	2号语音室
	薛颖

	
	二
	13:00～13:40
	5
	张薇叶
	
	迷你高尔夫
	七12班
	3号机房
	

	历史
	三
	15:35～16:15
	8
	张晶晶
	
	三国鼎立
	七12
	七12
	姜丽芳

	
	二
	15:35～16:15
	8
	王孙昕
	
	法国大革命
	八6
	八6
	

	
	三
	08:50～09:30
	2
	张群
	
	东晋南朝时期江南地区的开发
	七11
	七11
	

	语文
	二
	10:00～10:40
	3
	朱炜
	
	《故宫博物院》
	七6
	七6
	姜虹、叶剑红

	物理
	一
	15:35～16:15
	8
	沈杨萍
	
	《力》
	八1
	八1
	顾学军

	英语
	二
	08:00～08:40
	1
	陈佩
	
	Unit 9 International food festival 
	七2
	七2
	戴颖川 
吴妙

	
	二
	15:35～16:15
	8
	钱小逸
	
	练习讲评
	七6
	七6
	戴颖川 
吴妙

	
	四
	13:50～14:30
	6
	王馨
	
	UUnit99 Picnics are fun
	六8
	2号楼二楼多功能教室
	戴颖川 
马雪芳

	数学
	四
	08:50～09:30
	2
	钱星辰
	学员汇报课
	试卷讲评
	九5
	教室
	忻映霞、柳雪

	
	二
	10:55～11:45
	4
	裴蕾
	
	正多边形与圆
	九9
	教室
	忻映霞，柳雪

	
	二
	08:00～08:40
	1
	陈佳
	
	平行线的判定
	七13
	教室
	忻映霞，范莉花

	
	二
	10:00～10:40
	3
	卜怡情
	
	第十九章复习
	八11
	教师
	忻映霞，王惠芳

	
	五
	10:00～10:40
	3
	马文佳
	
	平行线的性质
	七7
	教室
	忻映霞，范莉花

	
	四
	13:50～14:30
	6
	谢晨晨
	
	试卷讲评
	九7
	教室
	忻映霞，柳雪

	
	五
	13:50～14:30
	6
	徐斌
	
	可化为一元二次方程的分式方程
	八6
	教室
	忻映霞、王惠芳

	语文
	一
	14:45～15:25
	7
	王丽云
	
学员汇报课
	作文复习
	九1
	教室
	姜虹、叶剑红

	
	一
	15:35～16:15
	8
	马丹萍
	
	《破阵子》
	九3
	教室
	姜虹、叶剑红

	
	二
	08:00～08:40
	1
	钮怡文
	
	《生于忧患 死于安乐》
	八12
	教室
	姜虹、叶剑红

	
	二
	08:00～08:40
	1
	管晓琴
	
	《穿井得一人》
	七5
	教室
	姜虹、张建华

	
	二
	08:50～09:30
	2
	杨旖旎
	
	练习讲评
	六5
	教室
	姜虹、汪洋

	
	四
	08:50～09:30
	2
	刘丹
	
	《盼》
	六1
	教室
	姜虹、汪洋





2023学年行政值班人员名单
	星期
	行政值班老师

	星期一
	戴颖川
	王锦炳
	　

	星期二
	任海斌
	石菊虹
	　

	星期三
	项志红
	余伟峰
	钟  扬

	星期四
	王  峥
	戴  青
	薛  颖

	星期五
	顾学军
	宋  秦
	　



2023学年第一学期志愿者安排表
第十六周              早上时间:6:50-7:30,下午时间5:00-5:40
	星期
	任务区域
	姓名
	备注
	星期
	任务区域
	姓名
	备注

	星期一早上
	挡车杆外维持秩序
	李馥荃
	
	星期二早上
	挡车杆外维持秩序
	张  滢
	

	
	挡车杆内指挥学生
	邵  雷
	
	
	挡车杆内指挥学生
	李新新
	

	星期一下午
	门外维持秩序
	张芸卉
	
	星期二下午
	门外维持秩序
	王  馨
	

	星期三早上
	挡车杆外维持秩序
	陈玉洁
	
	星期四早上
	挡车杆外维持秩序
	王孙昕
	

	
	挡车杆内指挥学生
	张薇叶
	
	
	挡车杆内指挥学生
	唐逸玲
	

	星期三下午
	门外维持秩序
	王妙苗
	
	星期四下午
	门外维持秩序
	陈玲玲
	

	星期五早上
	挡车杆外维持秩序
	陆君莉
	
	
	
	
	

	
	挡车杆内指挥学生
	龚超举
	
	
	
	
	

	星期五下午
	门外维持秩序
	沈杨萍
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