青浦区实验中学东校区                                                 每周工作安排                           
青浦区实验中学东校区
2023学年度第一学期第6、7周工作安排（10.7 ～10.13）
	日期星期
	时间
	工 作 内 容
	地  点
	负责部门（人）

	10.7周六
	8:30
	七、八、九年级体育健康测试
	风雨操场
	各年级分管领导
体育组

	10.8周日
	14:45-15:25
	“领巾心向党 梦想伴成长”六年级少先队员换戴大号红领巾主题活动
	风雨操场
	德育处

	
	14:45-15:25
	《迎建队日 争做好队员》七、八、九年级少先队主题班会
	各班级
	班主任

	10.9周一
	9:30-10:00
	升旗仪式
主题《喜迎建队日 争做好队员》
主讲：张胡荻
	风雨操场
	德育处

	10.11周三
	15:30-17:15
	第十三届秋季运动会彩排（注：第八节课和课后服务暂停一次，放学时间不变）
	风雨操场
	体育组
各年级分管领导
班主任

	10.12周四
	8:00
	2023年度豫才中学无偿献血活动，请蔡楠、张堃、刘薇薇、洛红、陆臻逸、蒋萍菁、钟诗禹、朱晓雯老师带好身份证，填好献血登记表在校门口集合。
	在校门口集中上车
	工会

	10.13
[bookmark: _GoBack]周五
	8:00
	第十三届秋季运动会
	风雨操场
	全体
教职工

	
	12:10
	值日中队培训——九(6)中队
	九6班
	德育处

	备注：
1、关于在我校开展学生“无作业日”的通知
为认真贯彻落实《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》文件精神，学校本着“四心”（学校用心、教师贴心、学生开心、家长放心）的工作目标与追求，围绕切实减轻学生作业负担、提供高质量的课后服务两大主题，积极开展探索性的工作，学校倡议每个月第3周周三为学生“无作业日”，请每位教师一起执行这一新举措，为“减负增效”添加新动力。

	教育局、进修学院通知：
【语    文】姚瑶、盛悦老师请于10月7日（星期六）13：30-15：45到参加青葵教师培训。（培训地点另行通知）
【数    学】徐贤凯老师请于10月9日（星期一）上午前往颜安中学综合调研。
【数    学】徐贤凯、孟甚晖、朱晓雯、陈瑜昊老师请于10月10日（星期二）13:30-15:50上海市毓华学校(3号楼二楼录播室) 参加青浦区王根章“拔尖计划”团队。
【学校会议】盛喆烨老师请于10月10日(星期二)9:00到上海市教师教育学院桂林路120号上海市教师教育学院401教室参加培训。(培训时间全天) 
【两类课程】刘薇薇、许颖琦老师请于10月10日（星期二）下午13:30参加2023学年第一学期中学两类课程主题研修（地点另行通知）。
【艺    术】崔云峰老师请于10月10日（星期二）13：30到青少年活动中心（华科路268号）2楼会议室参加艺术总辅导员会议。
【心    理】李仙蕊老师请于10月12日(星期四)08:30到北菁园.城市空间参加“上善若水，向心而行”---心理拓展培训。
【语    文】付晓燕、丁建忠、唐琴、李菊芳、吴建平老师请于10月12日(星期四)13:00到实验中学参加毕业班专题培训 。
【师    训】蔡楠老师请于10月12日（星期四）下午1：30（签到时间13:10——13:30） 到青浦区教师进修学院(报告厅）参加会议。（另本次专题培训按照培训课时折算计入区级培训学分）



第7周实践课
	学
科
	星期
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	执教
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	执教
班级
	教学
地点
	听课
教师
	负责人

	数学
	三
	4
	徐嫦娥
	实践课
	二次函数的复习
	九2
	九2
	组内教师
	徐贤凯

	语文
	四
	2
	姚瑶
	实践课
	《故宫博物馆》
	六3
	六3
	组内教师
	吴晓雯
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