青浦区实验中学2021学年第一学期
 第十四周工作安排表
                                                                         2021年11月29日～12月3日 
学校
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人

	11月29日
	一
	上午9:30
	国旗下讲话（爱心捐赠倡议）
	教室
	学生代表

	
	
	下午13:00
	全体班主任会议
	3号楼二楼多功能教室
	王峥

张海荣

	11月30日
	二
	下午16:00
	行政会
	1号楼三楼会议室
	刘明

	
	
	下午16:15--17:15
	上善好少年评选（第一场）
	5号楼二楼小剧场
	张海荣

钟扬

	12月1日
	三
	
	上善好少年评选（第二场）
	
	

	12月3日
	五
	中午12:10
	红领巾读书沙龙
	图书馆
	邵  雷

	
	
	下午14:30
	教研组长会议
	1号楼二楼会议室
	项志红

顾学军

	
	
	班会课
	七、九年级自行安排
	各班教室
	班主任

	
	
	14:45--16:45
	八年级学生观看电影《悬崖之上》
	5号楼二楼小剧场
	张海荣

马雪芳

	
	
	下午15:25
	教职工社团活动
	指定地点
	社团负责人


六年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人

	11月30日
	二
	第7节
	六年级体育活动
	操场
	张  雪
徐文豪

	12月1日
	三
	第7、8节
	六年级学生拓展选修活动
	指定地点
	金卫国
崔乐乐

	12月2日
	四
	8:00--16:30
	青浦区实验中学六年级“送实践进校园（送训）”活动
	校内
	戴青、崔乐乐、任海斌、陈娟、各班主任

	12月3日
	五
	
	
	
	


七年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内        容
	地  点
	负责人

	11月29日
	一
	第7、8节
	七年级学生拓展选修活动
	指定地点
	金卫国
崔乐乐

	12月2日
	四
	第7节
	七年级体育活动
	操场
	谢  勇
李馥荃

	12月3日
	五
	第6节
	七年级体育活动
	操场
	谢  勇
李馥荃


八年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内         容
	地  点
	负责人

	11月30日
	二
	第9节
	八年级体育活动
	操场
	全体体育老师

	12月2日
	四
	
	
	
	


九年级组
	日  期
	星 期
	时   间
	内         容
	地  点
	负责人

	11月30日
	二
	第8节
	九年级体育活动
	操场
	全体体育老师


	12月2日
	四
	
	
	
	

	教育局、进修学院活动安排：
1. 2021年11月29日（星期一）下午12：50，地点：沈巷小学（青浦区泖溪路150号），召开2021年青浦区“上善”立德专项行动推进会暨德育综合改革现场展示活动，请王峥、钟扬老师参加。
2. 2021年11月29日（星期一）下午13:30～16:30 进行2021年上海市初中学生综合素质评价社会实践工作专题线上直播培训，请陆欢、沈锋、钟扬、邵雷、王孙昕、戴颖川以及有空的班主任老师集中1号楼二楼会议室一起收看直播。

3. 2021年11月29日（星期一）上午8:30～16:30，地点：青浦区教师进修学院，2021年上海市九年义务教育阶段写字等级考试二级（九年级）阅卷，请郑哲、杨旖旎老师参加。

4. 2021年11月30日（星期二）下午，地点：尚美中学，初三命题试题反馈培训（数学），请姜南老师参加。

5. 2021年11月30日（星期二）下午12：40，地点：青浦区嵩华小学，举办“劳动：幸福的源泉”——青浦区中小学劳动教育主题活动系列观摩研讨活动暨青浦区教育系统“十四五”大队辅导员岗位培训暨“青马工程”少先队辅导员培训班活动，请邵雷老师参加。

6. 2021年11月30日（星期二）下午13：00，地点：崧淀中学，共圆中国梦——十九届六中全会时政专题学习，请张萍老师参加。
7. 2021年11月30日（星期二）下午13：00，地点：复旦五浦汇实验学校，《学科核心素养指向下的初中化学学习任务的设计与实施》主题研修活动，请郁剑老师参加。

8. 2021年12月1日（星期三）上午10：00，地点：实验中学东校区篮球馆，实验中学（东校）教学节（体育），请高廷波老师参加。

9. 2021年12月1日（星期三）下午，地点：实验中学东校区，初三命题试题反馈培训（英语），请吴妙老师参加。
10. 2021年12月1日（星期三）上午8：30--15：45，地点：进才中学北校（苗圃路校区），2021年上海市中小学心理教育优质课展示活动，请李仙蕊老师参加。

11. 2021年12月1日（星期三）下午13：00，地点：东方中学，初中英语学科研修基地启动仪式，请石菊虹老师参加。
12. 2021年12月1日（星期三）下午12：45，地点：实验中学西校区，从感性认识到理性分析——《直线运动》单元教学实践 ，请物理教师参加。
13. 2021年12月1日（星期三）下午12：30，地点：青浦区豫才中学，单元视角下的作业设计课堂教学 ，请吴妙、陆怡玮、金雨彦老师参加。
14. 2021年12月2日（星期四）上午08：00，地点：上海天文馆，“初中科学教师学科基地培训活动”————参观考察天文馆、航海博物馆，请任海斌、麻妍劼、张晶晶、沈杨萍、雷艳老师参加。
15. 2021年12月2日（星期四）下午13：00，地点：青浦区教师进修学院附属中学录播室，初中语文学科研修基地联合教研活动，请郑哲、马丹萍、王轶斐、汪洋、管晓琴、杨旖旎、邢申茜、陈冰音、钮怡文老师参加。
16. 2021年12月3日（星期五）上午8:30-11:35，地点：青浦区教师进修学院报告厅，开展第四届长三角地区中小学德育创新论坛（线上），请王峥老师参加。

17. 2021年12月3日（星期五）下午13:00-17:00，在青浦区教师进修学院报告厅，开展第四届长三角地区中小学德育创新论坛（线上）---建党百年•新时代思政教育主题论坛，请宋秦、张萍老师参加。

备注：

（1）因周四、周五的六年级 “送实践进校园（送训）”在学校足球场进行，因此，请体育组老师把足球场区域礼让一下，相关体育课到篮球场或室内篮球馆上课，谢谢！
[image: image1.jpg]


（2）11月29日（周一）下午13:30---16:30 进行2021年上海市初中学生综合素质评价社会实践工作专题线上直播培训，请六、七、八、九年级的所有班主任老师务必在今天中午12:00之前扫描右边二维码完成报名，并且抽空在直播时间前往1号楼二楼会议室观看直播。收看网址：http://mudu.tv/live/watch?id=o6jy8avl


	实验中学心理辅导中心中午预约咨询值班表

	时间
	地点
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	12∶00~12∶45
	四号楼三楼 心理辅导中心
	陈冬艳
	陆欢
	张晶晶
	李仙蕊
	江礼梅


6. 12月2-3日（周四、周五）8:00--16:30     六年级“送实践进校园（送训）”活动
青浦区实验中学六年级“送实践进校园（送训）”活动安排表
（负责人： 戴青、崔乐乐、任海斌、陈娟、各班主任）
	时间
	第一天
	第二天

	8:00---8:30
	换军装、纪律要求

	8:30---9:10
	队列训练（一）
	队列训练（五）

	9:20---10:00
	内务整理
	团队拓展活动

	10:10---10:50
	队列训练（二）
	队列训练（六）

	10:55---11:25
	准军事化就餐

	11:30---12:30
	午休

	12:30---13:10
	军歌嘹亮

	13:20---14:50
	队列训练（三、四）
	队列训练（七、八）

	15:00---16:30
	国防教育电影（5号楼小剧场）
	会操彩排、队列会操、更换服装


青浦区实验中学第14周教学实践活动安排
	学
科
	星期
	时
间
	节
次
	执教
教师
	课的
类型
	教学
内容
	执教
班级
	教学
地点
	听课
教师

	数学
	二
	8:50-9:30
	2
	倪晴美
	实
践
课

	4.2弧长
	六8
	六8
	王惠芳、徐  斌、史新晨

	信息科技
	二
	10:15-10:55
	3
	董梁
	
	演示文稿综合练习
	六（10）班
	3号机房
	薛  颖、张  峰、张薇叶

	劳动技术
	二
	10:55-11:45
	4
	衣卫斌
	
	直流小灯的连接
	八7
	八7
	张琳琳、陈玉洁、张 爽

	信息科技
	三
	10:15-10:55
	3
	张峰
	
	演示文稿综合练习
	六2
	3号机房
	薛  颖、董  良、张薇叶

	科学
	四
	10:15-10:55
	3
	张晶晶
	
	物态
	六4
	六4
	任海斌、朱玉芳、李徐伟

	物理
	三

	12:50-13:30
	5
	沈捷
	区级公开课
	速度
	八2
	二号楼2楼录播室
	全区初二物理教师及本校物理组教师

	物理
	
	13:40-14:20
	6
	吴天健
	
	s-t图像
	八7
	三号楼3楼录播室
	


基于学程设计的新课堂研究工作坊公开课安排

	学
科
	星期
	时
间
	节
次
	执教
教师
	课的
类型
	教学
内容
	执教
班级
	教学
地点
	听课
教师

	英语
	三
	8：00-8：40
	1
	陈艳
	导

师

示

范

课
	U8 The food  we eat
	六12
	六12
	张雯艳、金雨彦、陆怡玮、杨柳柳

	
	二
	12:50-1:30
	5
	马雪芳
	
	Unit 6 Nobody wins
	八12
	八12
	陈程、陈佩、沈红

	
	四
	8:00:8:40
	1
	吴妙
	
	试卷分析
	九9
	九9
	钱小逸、张婧、王希佳

	历史
	一
	14：35-15：15
	7
	姜丽芳
	
	《探寻新航路》
	八2
	八2
	陈丽、张晶晶、王孙昕

	美术
	二
	11:05-12:20
	4
	陆欢
	
	遇见色彩
	九1班
	书法教室
	张芸卉
陈玉洁
江礼梅

	化学
	四
	12:50-13:30
	5
	朱敏鸣
	
	碳 同素异形体
	九6
	九6
	朱玉芳、郁剑、杨振懿、李徐伟

	体育
	五
	10:55-11:45
	4
	庞利荣
	
	体操
	九6
	篮球馆
	全体学员

	道德与法治
	四
	10:00--10：40
	3
	张萍
	
	共筑生命家园
	九8
	九8
	葛丽萍、孙智慧、陆君莉

	物理
	四
	12:50-13:30
	5
	顾学军
	
	《电流表、电压表测电阻》专题复习
	九9
	九9
	吴剑、吴天健

	地理
	一
	12:50-13:30
	5
	张静燕
	
	《气候特点》
	七2
	七2
	徐玲
张红霞


	音乐
	二
	11:00-11:45
	4
	顾曙萍
	
	艺术歌曲《致音乐》
	九4
	4号楼音乐教室1
	王逸然、薛玲玲、杜帅

	生命科学
	四
	8:50-9:30
	2
	计顺娟
	导师示范课
	人体生命活动需要的环境条件
	九6
	九6
	陈玲玲、唐逸玲

	信息
	三
	12：50-13：30
	5
	薛颖
	
	自动升降杆
	七6
	2号机房
	张薇叶
刘爽
王妙苗

	数学
	二
	8:00-8:40
	1
	王惠芳
	
	弧长
	六13
	六13
	史新晨、徐斌、卜怡情

	数学
	一
	10：55-11：25
	4
	柳雪
	
	图形的运动单元复习
	七6
	七6
	朱国萍、钱星辰、裴蕾、戚滢仪

	数学
	二
	14:35:15：15
	7
	刘英
	
	平行四边形的性质
	八5
	八5
	谢晨晨、陆定彧、顾莹洁、陈佳

	数学
	二
	10:55-11:45
	3
	范莉花
	
	初三第一轮复习
	九6
	九6
	马文佳、张静颖、吴默

	语文
	五
	8:50-9:30
	2
	叶剑红
	
	《课外小古文》
	七5
	七5
	马丹萍、王轶斐、郑哲、钮怡文、汪洋、管晓琴


学生用餐管理（食堂）值班安排表
	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	行政值班
	刘明
戴颖川
王锦斌
	陆欢
任海斌
崔乐乐
	项志红
张海荣
	王峥
戴青
薛颖
	顾学军
宋秦

	德育处
	宋秦
	张海荣
	王孙昕
	邵雷
	钟扬

	扁平化管理
	六年级
	戴青
	徐文豪
	任海斌
	江礼梅
	胡新江

	
	七年级
	宋秦
	薛颖
	张滢
	谢勇
	项志红

	
	八年级
	高廷波
	张海荣
	鲁勇光
	马雪芳
	王峥

	
	九年级
	顾学军
	郭春洪
	陆欢
	李徐伟
	范莉花


晚场游泳班安排表
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	无
	八9
	八10
	八11
	八12


1

