青浦区实验中学东校区                                                 每周工作安排                           
青浦区实验中学东校区
2020学年度第一学期第13周工作安排（11.23 ～11.27）
	日期星期
	时间
	工 作 内 容
	地  点
	负责部门（人）

	11.23
星期一
	7:55
	升旗仪式
主题：《养成良好的学习习惯》
主讲人：胡俊
	风雨操场
	德育处

	
	12:10
	中队长会议
	行政楼
三楼会议室
	德育处

	
	12:15
	初三年级提优班任课老师会议
	行政楼
四楼会议室
	张连斌

	11.25
星期三
	12:00-12:10
	各班十分钟队会
	各班级
	班主任
中队长

	11.27
星期五
	7:40
	学校部分班级参加学生体质健康测试（具体安排另发）
	区学生体质健康监测中心
	德育处

	
	12:00
	值日中队培训—七（6）中队
	班级
	德育处

	
	第6节
	六年级1、3、5班学生数学综合活动《关于数学的故事》
请任课老师注意、第7节按第6节课表上课。
	阶梯教室
	徐嫦娥

	
	第7节
	六年级2、4、6班学生数学综合活动《关于数学的故事》
	阶梯教室
	徐嫦娥

	
	14:35
	七、八、九年级开展班会课
主题：劳动教育（一）
	各班级
	班主任
中队长

	
	第7节
	九年级学生写字等级考试
考试对象：九年级在籍在读学生
监考：九年级各班主任
	九年级
各班教室
	胡红生

	
	15:30-16:30
	大学科备课组、小学科教研组校本研修活动
	指定地点
	教研组长
备课组长

	教育局、进修学院通知：
【教 导 处】金惠红老师请于11月23日（星期一）上午到西校区参加种子团队磨课活动。
【美    术】白雪老师请于11月25日（星期三）下午1:00—3:30到上海市青浦区崧泽学校参加青浦区中学艺术61号种子计划团队展示活动。
【英    语】全体英语老师请于11 月25 日（星期三）下午12:50 到复旦五浦汇实验学校小报告厅B118参加教研活动。
【艺    术】崔云峰老师请于11月25日（星期三）下午1:45到青浦区青少年活动中心（华科路268号）小剧场参加艺术总辅导员培训。
【学校会议】胡俊老师请于11月25日（星期三）下午13：30到上海市格致初级中学参加吴甫光特级校长工作室研修活动。
【体    育】全体初中体育教师请于11月25日(星期三)12:30到清河湾中学参加初中体育学科教学季清河湾中学专场暨体育教师专业能力培训。
【德 育 处】王珏、盛喆烨老师请于11月25日(星期三)08:45参加大中队辅导员培训（构建阶梯式成长激励体系）。（地点另行通知）
【心    理】张怡景老师请于11月25日(星期三)08:30到青浦区学生心理发展辅导中心（青湖路459号）参加系统家庭治疗培训。
【化    学】方俐老师请于11月25日(星期三)12:30到青浦区珠溪中学参加初中化学课例研修——基于ATDE教学模式的初中化学教学改革。

【学校会议】刘薇薇老师请于11月26日（星期四）12:50到青浦区徐泾第一小学参加王莉莉“种子计划”活动。 
【心    理】张怡景老师请于11月26日(星期四)下午13：00到复旦五浦汇实验学校参加中学生情绪辅导研讨活动。
【科    学】全体科学教师请于11月26日(星期四)13:00在网络教研：青浦科学教研群召开以校本研修方式： 1、观看空中课堂视频课《科学探究的基本方法》及“上海教研”上的现场拍摄的《科学探究的基本方法》线下互动教学视频。 2、在学科微信群发享你的观点，在“上海教研”上跟帖。请相关成员准时参加
【体    育】姚志鹏、刘薇薇、沈军老师请于11月26日(星期四)12:45到青浦区珠溪中学参加青浦区中学体育与健身学科教学季珠溪中学专场。
【历    史】唐密密、钟诗禹老师请于11月26日(星期四)13:15到青浦区徐泾中学参加“基于主旨与方法的初中统编教材选材与设问实践研究”。
【语    文】全体语文老师请于11月26日(星期四)12:45前往西校2号楼二楼多媒体教室参加实验共同体活动。
【地    理】陆国礼、封雪勤老师请于11月27日（星期五）下午14：30到青浦一中学校参加教研活动。



第13周实践课安排
	学
科
	星期
	节
次
	执教
教师
	课的
类型
	教学
内容
	执教
班级
	教学
地点
	听课
教师
	负责人

	英语
	二
	5
	陈晓晴
	实践课
	Protecting the  innocent
	九2
	九2
	组内教师
	马秀珊

	英语
	二
	6
	马秀珊
	实践课
	Protecting the  innocent
	九1
	九1
	组内教师
	马秀珊

	英语
	三
	2
	徐菊芳
	实践课
	Growing healthy growing strong
	七1
	七1
	组内教师
	马秀珊

	英语
	四
	1
	倪桂芳
	实践课
	Protecting the  innocent
	九3
	九3
	组内教师
	马秀珊

	英语
	四
	4
	王珏
	实践课
	Protecting the  innocent
	九4
	九4
	组内教师
	马秀珊

	心理
	三
	3
	张怡景
	实践课
	注意力
	六5
	六5
	组内教师
	蒋东曙

	数学
	五
	1
	李宪修
	实践课
	圆专题复习
	九6
	九6
	组内教师
	徐贤凯









“学程思想”下的校本研修实践
	[bookmark: _GoBack]周次
	星期
	节次
	学科
	执教者
	教学主题
	上课班级
	上课地点
	研讨主题
	研讨地点

	13
	二
	5
	道法
	刘海伟
	正视发展挑战
	九1
	九1班
	单元整体教学框架下问题链设计的实践研究
	阅览室

	13
	二
	5
	化学
	陆雨婷
	溶液酸碱性
	九4
	实验室
	以空中课堂为抓手,突出课堂教学活动
	实验室


	13
	三
	5
	英语
	陈天露
	7AU10 Shopping for the party 
	七1
	复旦五浦小报告厅B118
	单元视角下的问题链设计
	小报告厅B118

	13
	三
	6
	劳技
	程晓华
	变压器
	八3
	八3班
	探究劳动技术学科和信息技术的应用与整合
	劳技实验室

	13
	四
	1
	历史
	钟诗禹
	《北宋的政治》
	七3
	七3班
	基于中考目的下的中学历史日常教学：教学主旨、目标的选材与设问
	阅览室

	13
	四
	2
	数学
	朱晓雯
	圆的周长
	六4
	合班教室
	数学新授课问题链的设计与实施
	合班教室

	13
	四
	3
	数学
	徐嫦娥
	百分比的应用
	六2
	合班教室
	数学新授课问题链的设计与实施
	合班教室

	14
	 五
	6
	探究
	江辛赟
	《牙膏中主要成分的检验及食品中维生素C的检测》
	六5
	六5班
	基于整体性、综合性、实践性的探究性课程研究
	阅览室

	14
	三
	5
	物理
	钱辉
	重力
	八5
	实验室
	线上线下融合式教学实践研究
	实验室

	14
	五
	5
	音乐
	洛红
	《七子之歌》
	六2
	音乐教室
	音乐课教学中器乐教学的研究与实施
	音乐教室

	15
	三
	3
	体育
	沈军
	《跨越式跳高》
	七6
	田径场
	自主探究、合作学练
	合班教室

	15
	四
	3
	生命
	丁玲
	《环境与生物》
	八3
	八3班
	生物与地理的整合
	阅览室

	15
	四
	5
	语文
	盛悦
	《猫》
	七2
	合班教室
	设计问题链，提高互动有效性
	合班教室


研讨课一览表：

负责人：各学科教研组长
作息时间表：
第1节：8:30～9:10                第5节：12:50～13:30
第2节：9:20～10:00              第6节：13:45～14:25
第3节：10:15～10:55             第7节：14:35～15:15
第4节：11：05～11：50           第8节：15:25～16:05

青浦区实验中学（东校区）
2020年11月
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